Аналитическая справка о реализованных мероприятиях по здоровьесбережению  в МКОУ «Богучарский лицей» в 2016-2017 учебном году
В 2016-2017 учебном году в МКОУ «Богучарский лицей» были организованы и проведены следующие мероприятия:

	Организационные мероприятия

	№
	Мероприятие
	Классы
	Срок проведения
	Ответственные

	1. 
	Смотр-конкурс школьных кабинетов: соблюдение норм СаНПин, требований гигиены и здоровьесбережения.
	5-11
	Август
	Профсоюзный комитет, заведующие кабинетами


	2. 
	Организация питания
	5-11
	В течение года
	Администрация

	3. 
	Проведение инструктажей по профилактике травматизма. 
	5-11
	Сентябрь 
	классные руководители, учителя - предметники

	4. 
	Акция «зелёные растения в классы»
	5-11
	Сентябрь 
	Классные руководители

	5. 
	Составление маршрутов безопасности «Дорога к школе»
	5-11
	Сентябрь
	Классные руководители, учитель ОБЖ


	6. 
	Составление социальных паспортов классов.
	5-11
	Сентябрь 
	Классные руководители

	7. 
	Анализ занятости  учащихся  физкультурой и  спортом:

- занятость в  спортивных секциях
	5-11
	В течение года
	Классные руководители.

	Физическое воспитание, организация активно-двигательного досуга

	8. 
	 Праздник «Когда мы вместе»
	5-11
	Сентябрь
	Учитель  физической культуры,  классные  руководители

	9. 
	Веселые старты 
	5-9
	Ноябрь
	Учитель физической культуры

	10. 
	Школьные соревнования  по игровым видам спорта и легкой атлетике
	5-11
	В течение года 
	Учитель физической культуры

	11. 
	Организация уроков физической культуры с учетом мониторинга уровня физического здоровья и индивидуальных особенностей учащихся
	5-11
	В течение года


	Учитель  физической культуры

	12. 
	Спартакиада «Быстрее, выше, сильнее».
	9-11
	Февраль

	Учитель  физической культуры,  классные  руководители

	13. 
	Первенство школы по настольному теннису
	5-11 
	В течение года
	 Учитель физической культуры

	14. 
	Легкоатлетическая эстафета, посвященная Дню Победы
	7-8
	Май 
	Учитель физической культуры



	Пропаганда здорового образа жизни и профилактика вредных привычек

	15. 
	Классные часы о вреде наркотиков:

 - «Остановись и подумай»

- «Бег по кругу»,

-  «Умей сказать «Нет» и др.
	7-11
	В течение года 
	Классные руководители 

	16. 
	Беседы: 

- «Вредные привычки. Как от них избавиться?»,

-  «Спорт в моей жизни», 

- «Наркотики, психоактивные вещества и последствия их употребления»
	5-11
	В течение года 
	Классные руководители

	17. 
	Классные часы:              - «Войдём в мир здоровья»;

- «Твое здоровье в твоих руках» и др.
	5-11
	В течение года 
	Классные руководители

	18. 
	Акция «Мы выбираем жизнь!»
	9-11
	Ноябрь 
	Классные руководители

	19. 
	«В будущее без СПИДа» конкурс рисунков ко Всемирному дню  борьбы со СПИДом
	5-11
	Декабрь 
	Классные руководители

	20. 
	Выпуск буклетов и памяток про здоровый образ жизни
	9-11
	В течение года
	Классные руководители, учитель биологии

	21. 
	Конкурс рисунков и плакатов  «Солнце, воздух и вода – наши лучшие друзья» 
	5-8
	Апрель
	 Классные руководители

	22. 
	Тематические родительские собрания
	1-11
	В течение года
	Классные руководители 

	                 Организация и пропаганда   здорового питания учащихся

	23. 
	Беседа по вопросам здорового питания
	5-11
	Сентябрь 
	Классные руководители

	24. 
	Проведение тематических родительских собраний 


	1-11
	В течение года
	Классные руководители

	25. 
	Осуществление  контроля за работой столовой
	
	Ежедневно 
	Директор

	26. 
	Выступление старшеклассников

«Правильное питание –залог здоровья» 
	5-11
	Ноябрь 
	Учитель биологии

	27. 
	Конкурс плакатов «О вкусной и здоровой пище»

	5-7 классы
	Февраль  
	Классные руководители

	28. 
	Оформление информационного уголка «Здоровое питание»
	
	Ноябрь 
	Учитель биологии

	29. 
	Фестиваль презентаций  «Правильное питание - здоровое питание»
	7-11
	Март 
	Учитель биологии

	30. 
	Дискуссионный клуб «О чем может рассказать упаковка»
	9-11
	Февраль 
	Учитель биологии
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